
 チャレンジ！ ２学期 あかいっ子  

◆学校教育目標：「いのち」を尊び，共に学び，共に輝き，生命力あふれて生きる「あかいっ子」の育成◆ 

令和３年度 赤井小学校  令和３年８月３１日 NO,１０    赤井小ゆるキャラ 

校長室だより 笑 顔  
◆さくら児童会スローガン：協力し 笑顔あふれる あかいっ子◆    さくらだいこくん 

 

 昨日，臨時朝会開催。 宣言中の予防を徹底  

 

 27日から，宮城県に緊急事態宣言が発令されることを受けて，本校では同日に感染予防対策について保護者の

皆様に通知（「緊急事態宣言に伴う新型コロナウイルス感染予防対策について」）を出しました。授業や休み時間等の対策と期間中の行事

の延期や中止等の持ち方についてお知らせしました。現在，通知に則り学習活動を展開しております。昨日 30日

は，子供たちへ宣言中の過ごし方についてリモート朝会で小職と養護教諭から次のように話をしました。 

 

          臨時朝会 校長の話 

守って欲しいこと「３プラス１」 

 
  １ 学校でしっかりと予防に取り組む。 

     →変異株は感染力が強い。今まで以上にしっかりとうがい・手洗い，消毒，換気等に取り組むこと。 

   ２ 家庭で進んで予防に取り組む。 

     →家庭や休日の過ごし方は，学校で学んだ予防方法を進んで家族に教えて取り組むこと。 

   ３ 休校になっても，感染者を探したり，悪口を言ったりしない。 

     →誰でも罹る可能性があること。感染した人の気持ちになって行動すること。 

   プラス１ 朝の健康チェックカードを毎日提出する。 

     →昨年の 6月から毎日昇降口で提出するカードが，全員そろったことが 1日もありません。カードは

自分の健康状態を知ることと，友達にうつさないため。つまり自分と友達を守ること。 

      

「新型コロナウイルスを正しく理解しよう」 養護教諭 菊池 

２学期がスタートして１週間がたちました。知っている人も多いと思いますが，宮城県内でも新型コロナウイ

ルスに感染する人が増え続けています。 

なぜこんなに感染する人が増えているかというと，『デルタ株』という

変化した新型コロナウイルスが出てきたからです。このデルタ株は，感染

させる力が強いと言われています。最初に出てきた元祖新型コロナウイル

スは，１人から３人くらいへ感染していました。でも，今流行しているデ

ルタ株は，１人から９人くらいへ感染してしまうそうです。どうして感染

させる力が強いかというと，体内で作られるウイルス量が多いからだそう

です。元祖新型コロナウイルスと比べるとその差は１２００倍です。 

元祖新型コロナウイルスの時は，短時間マスクをはずしてのおしゃべりなら感染しない人もいました。しかし，

デルタ株は，短時間マスクをはずしておしゃべりしただけで，感染している人が続出しているそうです。たった

１分話しただけなのに！？と驚く人もいます。今まで以上の感染対策が必要ということです。 
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では，元気に生活するためにはどうしたらよいでしょうか？もう一度，確認していきましょう。 

一つ目：手洗い。石けんで３０秒洗うと１００万分の１にまでウイルスが

少なくなります。 

二つ目：マスクをつける。ウイルスを外に出さないために必要です。 

三つ目：アルコール消毒。ウイルスの膜を溶かしてやっつけます。 

四つ目：換気。ウイルスを部屋の外に出すことができます。 

五つ目：早寝・早起き・朝ごはん。体の中の免疫が増えます。 

赤井小学校のみなさんは，毎日，予防をがんばっているなと感じます。でも，これだけ長い期間続けていると，

慣れも出てきます。あれ？まちがっているなぁ，問題だなぁと思うところも

見られます。今からその場面を見せますので，心の中で考えてみてください

ね。間違いはどこでしょう？（鼻だしマスク，あごマスク） 

正しくは・・・。こうですね。マスクは鼻と口を隠して使います。 

次です。問題はどこでしょう？（給食配膳を待つときのおしゃべり） 

正しくは・・・。「しゃべらず，離れて待つ。」ですね。給食はマスクをは

ずして食べるので，特に注意が必要です。食べるときも，もちろんしゃべり

ません。 

最後に，問題はどこでしょう？（廊下などでの密のおしゃべり） 

正しくは・・・。おしゃべりするときは，廊下や昇降口で集まるのではな

く，教室や外など広いところで，離れて話しましょう。そして，廊下や階段

は右側通行を守るとぶつからずに歩くことができますね。 
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これだけ流行しているということは，ウイルスはどこにでもいるというこ

とです。そのため，自分は元気でも，お休みをする必要も出てくるでしょう。

そんな時，何で休んでいるの？と聞いたり，もしかしてコロナなんじゃな

い？と噂をしたりすることはしてはいけません。そして，今は，ワクチンの

注射もはじまっています。注射したの？してないの？と聞くこともやめま

しょう。学校に行きたくても行けない，ワクチン注射をしたくてもできない

人もいます。登校したときには，たくさん勉強して，遊んで，楽しい時間を過ごしてほしいと思っています。 

今日からまた力を入れて予防をしていきましょう。これでお話を終わります。 

 臨 時 朝 会 の 様 子  

 

 

 

 

 

 

 

リモートで話す（養護教諭）   考えながら聞く（３年）      真剣に聞く（２年）     静かに聞く（１年） 
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養教の話の右にある図は，話の中で使用したプレゼンテーション資料の一部です。

感染予防の難しい話を低学年にも分かるように写真や絵を多用して作成しました。ど

の教室の子供たちもしっかりと聞いていました。聞いたことを行動に移すには，学校

と家庭の協働した指導が必要です。保護者やご家族の皆様自身の健康にも十分に注意

しながら，お子さんの健康へこれまで以上の配慮をお願いします。まずは健康観察カ

ードの全員提出を徹底して参りますので，保護者の方に朝の確認をお願いいたします。 

  


